
 
 
 
 
 

Τι είναι η Εκπαίδευση στα 
Ανθρώπινα Δικαιώματα; 

 
 
 



 
 
 

Ορισμός 
 

«…εκπαιδευτικά προγράμματα και δραστηριότητες που 
εστιάζουν στην προαγωγή της ισότητας σε ότι αφορά την 
ανθρώπινη αξιοπρέπεια σε συνάρτηση με άλλα 
προγράμματα που προάγουν τη διαπολιτισμική μάθηση, 
τη συμμετοχή και την ενδυνάμωση των μειονοτήτων.» 

 

Επίσημος ορισμός της Εκπαίδευσης στα Ανθρώπινα Δικαιώματα 
για το Πρόγραμμα Νεολαίας του Συμβουλίου της Ευρώπης 



 
 
 

Μακροπρόθεσμος Στόχος  

 

Η δημιουργία μιας κουλτούρας των ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων  

 

Δίκτυο αλληλοεξαρτώμενων στάσεων, συμπεριφορών 
και κανόνων  

 



 
Κουλτούρα Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων  

 Η ενδυνάμωση του σεβασμού για τα ανθρώπινα δικαιώματα 
 
Η εκτίμηση της ανθρώπινης αξιοπρέπειας 
 
Η διασφάλιση της ισότητας των φύλων 
 
Η προαγωγή του σεβασμού της διαφορετικότητας 
 
Η προαγωγή της δημοκρατίας και της αλληλεγγύης 
 
Η ενδυνάμωση των ανθρώπων στην ανάληψη ρόλων ενεργού 
πολίτη 



 
 

Γνώση και Κατανόηση  
 
Τις θεμελιώδεις έννοιες όπως ελευθερία, δικαιοσύνη, ισότητα, δημοκρατία 
και αλληλεγγύη 

 
Το ρόλο των ανθρωπίνων δικαιωμάτων στη ζωή μας 

 
Τη διάκριση μεταξύ αστικά/πολιτικά και κοινωνικά/οικονομικά δικαιώματα 

 
Το διαφορετικό τρόπο αντίληψης και βίωσης των ανθρωπίνων δικαιωμάτων σε 
διαφορετικές κοινωνίες 

 
Τις διαφορετικές συμβάσεις ανθρωπίνων δικαιωμάτων 

 
Τους τοπικούς, εθνικούς και διεθνείς οργανισμούς και ΜΚΟ που εργάζονται 
για τα ανθρώπινα δικαιώματα 

 

 



 
 

Δεξιότητες  
 
Ενεργητική ακρόαση και επικοινωνία 
 
Κριτική σκέψη 

 
Δυνατότητα συνεργασίας και θετικής διαχείρισης των 
συγκρούσεων 

 
Δυνατότητα συμμετοχής και οργάνωσης κοινωνικών ομάδων 
 
Δράση προκειμένου να προάγονται τα ανθρώπινα δικαιώματα  

 

 

 



 
 

Στάσεις και Αξίες  

 

Αίσθημα ευθύνης  

 

Σεβασμός στη διαφορετικότητα 

 

Συμπαράσταση και αλληλεγγύη 

 

Αίσθημα ανθρώπινης αξιοπρέπειας ανεξάρτητα από τις 
κοινωνικές, πολιτισμικές, γλωσσικές ή θρησκευτικές διαφορές 

 

 

 



Ο Εκπαιδευτής 

 

Πρέπει να έχει ως αφετηρία τις ανάγκες, τις προτιμήσεις, 
τις ικανότητες και τις επιθυμίες του εκπαιδευόμενου, στο 
πλαίσιο της συγκεκριμένης κοινωνίας 

 



 
 
 

Περιβάλλοντα Εκπαίδευσης 
 

 

 

Η άτυπη εκπαίδευση αφορά στη διαδικασία μέσω της οποίας κάθε άτομο 
αποκτά στάσεις, αξίες, δεξιότητες και γνώση από την καθημερινή εμπειρία 

 

Η τυπική εκπαίδευση αφορά στο δομημένο εκπαιδευτικό σύστημα 

 

Η μη-τυπική εκπαίδευση είναι οποιοδήποτε πρόγραμμα προσωπικής και 
κοινωνική εκπαίδευση που απευθύνεται σε νέους και νέες προκειμένου να 
βελτιώσει το εύρος των δεξιοτήτων και των προσόντων τους πέρα από το 
τυπικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα.  

 

 

 



 
 
 

Μη-Τυπική Εκπαίδευση 
 

 
Εθελοντική 

Προσβάσιμη 

Συμμετοχική 

Σχετική με την εκμάθηση δεξιοτήτων  και στην προετοιμασία για 
την ανάληψη ρόλων ενεργού πολίτη 

Ολιστική και προσανατολισμένη στη διαδικασία 

Βασισμένη στην εμπειρία με αφετηρία τις ανάγκες των 
συμμετεχόντων  

 

 

    



 
 
 
 

Διεθνής Υποστήριξη της Εκπαίδευσης στα 
Ανθρώπινα Δικαιώματα 

Συμβούλιο της Ευρώπης  

Ηνωμένα Έθνη  

UNESCO 



Εργαλεία – COMPASS και 
COMPASITO 



 
 
 
 

Άλλα Εργαλεία για την Εκπαίδευση στα 
Ανθρώπινα Δικαιώματα 

      



Ρητορική Μίσους στο Διαδίκτυο 



 
Ισότητα των Φύλων στην Εκπαίδευση στα 

Ανθρώπινα Δικαιώματα 
 

COMPASS, Gender Matters 

 

Το Φύλο – σημαντικό μέρος των ανθρωπίνων δικαιωμάτων 
και άρα της εκπαίδευσης στα ανθρώπινα δικαιώματα  

 

 

   



 
Δουλεύοντας με το Φύλο – Σημαντικά σημεία 

    Δουλεύοντας με το φύλο και ειδικότερα με τη βία κατά 
του φύλου μπορεί να επηρεάσει προσωπικές εμπειρίες 
και βιώματα  

 

    Βεβαιωθείτε ότι έχετε δημιουργήσει ένα περιβάλλον 
ασφάλειας για τους εκπαιδευόμενους 

 

    



Ερωτήσεις; 
 

       


