
WAS SIND MENSCHENRECHTE? 



Was verstehen Sie unter dem Begriff 
Menschenrechte? 



Kernprinzipien 
Menschenrechte sind:  
Allgemeingültig und 
gleich 
unverzichtbar (Die meisten Menschenrechte können 
aber beschränkt sein– beispielsweise?) 
untrennbar, zusammenhängend und 
ineinandergreifend 



Schlüsselwerte 
Schlüsselwerte, die im Kern der 
Menschenrechte verankert sind: 

Menschenwürde
Gleichheit 
Respekt 

Gleichbehandlung  
Toleranz 



Gesetz 
Allgemeine Menschenrechte sind vom Gesetz 
abgesichert: 
• Internationales Gesetz 
• Europäisches Gesetz 
• Nationales Gesetz 



Allgemeine 
Erklärung der 
Menschenrechte 

Die Allgemeine Erklärung der Menschenrechte ist 
das erste Dokument, das Menschenrechte ausdrücklich 
anerkannte (1948) 

 
Warum kam es dazu? 
Warum wurde die UN (1945) gebildet? 



Europäische Dokumente 

Europäische Menschenrechtskonvention –liefert 
Bürgerrechte und politische Rechte. 
(Europagremium) 

 

Ihr Justizapparat is the Europäische Gerichtshof für 
Menschenrechte 



Wo liegt der Unterschied? 



Europäischer Gerichtshof für 
Menschenrechte  

Fälle gegen Ihre Länder? 



Generation der 
Menschenrechte 

1. Generation:  
Bürger- und 
politische 

Rechte 

2. Generation:  
ökonomische, 
soziale und 

kulturelle Rechte 

3. Generation: 
Kollektive 
Rechte 



Bürger- und politische Rechte 

Bürgerrechte – Mindestgaranten körperlicher 
und moralischer Unversehrtheit.  
Zum Beispiel: 

 

Das Recht auf Freiheit und 
Gleichheit 

Die Religionsfreiheit 
Die Freiheit vor Folter 



Bürger- und politische Rechte 
Politische Rechte sind nötig, um an der Gesellschaft 

teilzunehmen. Zum Beispiel: 
Das Wahlrecht 

Das Recht, Parteien beizutreten 
Das Versammlungsrecht 

Das Recht auf Zugang zu Informationen 



Ökonomische, soziale und 
kulturelle Rechte 

Basieren auf dem Verständnis von 
Gleichberechtigung und gesichertem Zugang 
zu essentiellen sozialen und ökonomischen 
Gütern, Dienstleistungen und Möglichkeiten. 



Ökonomische, soziale und 
kulturelle Rechte 

Soziale Rechte: z.B. das Recht auf 
Bildung, das Recht auf 
Gesundheitsversorgung, 
Ökonomische Rechte: z.B. das Recht auf Arbeit, 
das Recht auf einen angemessenen 
Lebensstandard,  das Recht auf Wohnen, 



Kollektive Rechte 

Kollektive Rechte von Gesellschaft und 
Menschen. 



Kollektive Rechte 
z.B: 
Das Recht auf nachhaltige 
Entwicklung 
Das Recht auf Frieden 
Das Recht auf gesunde Umwelt 
Manche Experten sagen, dass kollektive Rechte 
Menschenrechte sind. 



Other important instruments 

• Convention Relating to the Status of Refugees  
and Protocol Relating to the Status of Refugees 

• Convention on the Rights of the Child (CRC) 
• Convention on the Elimination of All Forms of  

Discrimination Against Women(CEDAW) 
• Convention on the Rights of Persons with 

Disabilities (CRPD) 
• 



FRAGEN? 


